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Пояснительная записка 

 

Учебный план для 10-11-х классов является одним из механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения реализации основной образовательной 

программы СОО МБ НОУ «Гимназия №48» в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план -документ, который определяет перечень, трудоёмкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (мо-

дулей), практики, иных видов учебной стандарта среднего общего образования в 10-11 

классах.  

Учебный план среднего общего образования МБ НОУ «Гимназия №48»  (далее - учеб-

ный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу сред-

него общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует об-

щий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план МБ НОУ «Гимназия №48» составлен на основе нормативных доку-

ментов, регламентирующих основные подходы к разработке учебного плана: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 19.12.2023 года №618 «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России от 17.05.2021 года №413 «Об утверждении Фе-

дерального государственного образовательного стандарта среднего общего обра-

зования» (в ред.Приказа Минспросвещения России от 12.08.2022 №732). 

4. Приказ Минспросвещения России от 18.05.2023 года №371 «Об утверждении фе-

деральной образовательной программы среднего общего образования». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

года №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам – образо-

вательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

года №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологиче-

ские требования организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила».  

7. Приказ Министерства образования Кузбасса от 05.07.22 №1662 «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов государ-

ственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области 

– Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования, в рамках реализации федераль-

ных государственных образовательных стандартов».  
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Учебный план является частью образовательной программы МБ НОУ «Гимназия 

№48», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Фе-

деральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает вы-

полнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нор-

мативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план является одним из основных ме-

ханизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной об-

разовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план является частью образовательной программы ООП СОО МБ НОУ 

«Гимназия №48», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования и фикси-

рует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государ-

ственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершен-

нолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учеб-

ных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребно-

стей в физическом развитии и совершенствовании. Время, отводимое на данную часть 

примерного учебного плана, может быть использовано на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих инте-

ресы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультур-

ные; 

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обуча-

ющихся. 

Предметные области учебного плана определяют состав учебных предметов для 

учреждения, имеющего государственную аккредитацию, реализующего основную образо-

вательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изу-

чение по классам. Учебный план гимназии определяет максимально допустимую недель-

ную нагрузку при 5-дневной учебной неделе учащихся, состав и структуру предметных об-

ластей и учебных предметов по профилям. 

В МБ НОУ «Гимназия №48» языком обучения является русский язык. При изучении 

предметов английский язык, информатика осуществляется деление учащихся на под-

группы. 

Основная образовательная программа среднего общего образования МБ НОУ «Гим-

назия №48» включает учебные планы различных профилей обучения: гуманитарный, уни-

версальный, технологический и химико-биологический. Выбор данных профилей обуслов-

лен запросами учащихся и их родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
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учащихся (проводится анкетирование), наличием организационно-педагогических усло-

вий, необходимых для достижения результатов освоения основной образовательной про-

граммы через реализацию данных профилей. В 2024-2025 учебном году в 10А классе орга-

низовано обучение по двум профилям: технологический и химико-биологический. 

Учебные предметы для технологического профиля (10А класс), изучаемые в обяза-

тельной части и на базовом уровне: русский язык, литература, иностранный язык, история, 

обществознание, география, физика, химия, биология, физическая культура, основы без-

опасности и защиты Родины, индивидуальный проект. Учебные предметы для технологи-

ческого профиля, изучаемые на углубленном уровне: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика. 

Учебные предметы для технологического профиля, изучаемые в части, формируе-

мой участниками образовательных отношений, представлены спецкурсами:  

1. Решение задач по физике. 

2. Основы программирования. 

Учебные предметы для естественно-научного профиля (10А класс), изучаемые в 

обязательной части и на базовом уровне: русский язык, литература, иностранный язык, ал-

гебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, информа-

тика, история, обществознание, география, физика, физическая культура, основы безопас-

ности и защиты Родины, индивидуальный проект. Учебные предметы для естественно-

научного профиля, изучаемые на углубленном уровне: химия, биология. 

Учебные предметы для естественно-научного профиля, изучаемые в части, форми-

руемой участниками образовательных отношений, представлены спецкурсами:   

1. Клеточная и молекулярная биология, биохимия. 

2. Решение химических задач. 

3. Человек в глобальном мире. 

Реализация спецкурсов предусматривает углубленное изучение учебных предметов 

и удовлетворяет интересы и потребности учащихся.  

В 10-х классах осуществляется реализация  индивидуального проекта. Индивидуаль-

ный проект (ИП) – учебный проект, выполняемый учащимся в рамках одного или несколь-

ких предметов с целью демонстрации своих достижений в самостоятельном освоении со-

держания и методов избранных областей знаний и видов деятельности, способность осу-

ществлять целесообразную и результативную учебно-познавательную, конструкторскую, 

социальную, художественно-творческую деятельность: 

- Выполнение ИП – обязательно для каждого учащегося 10-11 классов. 

- Учащиеся сами выбирают как тему, так и руководителя ИП. 

- Результат ИП должен иметь практическую направленность. 

Публичная защита ИП осуществляется в гимназии в январе текущего учебного года.  

На основании Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (статья 58. Промежуточная аттеста-

ция обучающихся) и «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся», утверждённого Приказом №13 от 

15.06.2020 г. промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету обра-

зовательной программы по итогам учебного года для отслеживания сформированности 

предметных и метапредметных универсальных учебных действий. Сроки проведения про-

межуточной аттестации по учебным предметам определены в календарном учебном гра-

фике. Форма проведения промежуточной аттестации – тестовые задания, контрольные  ра-

боты , диагностические работы  и др. по предметам, входящим в график контроля оценоч-

ных процедур. Оценивание учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе, осуществляется по результатам защиты рефератов или демонстрации 

комплексов лечебной физкультуры, освоенных согласно своему заболеванию в медицин-

ских учреждениях. 



 
 

5 
 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завер-

шается итоговой аттестацией.  

Учебный год для обучающихся 224-2025 учебного года начинается 02.09., для уча-

щихся 2025-2026 учебного года 01.09. 

Учебный год заканчивается:                                                                                                                               

10 классы – 26.05.2024 г.; 

11 классы – с учетом расписания государственной итоговой аттестации в 11-х классах. 

Продолжительность учебного года составляет в 10 классах – 34 недели, в 11 классе – 

34 недели. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. Количество учебных часов в неделю в 10А классе (техноло-

гический профиль) составляет 34 часа, в 10А классе (естественно-научный профиль) со-

ставляет 34 часа, в 11А классе (технологический уровень) составляет 34 часа, в 11А классе 

(естественно-научный уровень) составляет 33 часа. Количество учебных занятий за 2 года 

в 10А и 11А классах (технологический уровень) составляет 2312 часов, в 10А и 11А классах 

(естественно-научный уровень) – 2278 часов. 

  



 
 

6 
 

Технологический профиль  

(ФГОС СОО, 5-дн. учебная неделя, 34 уч. недели) 

Предметная  

область  

 

 

Учебный  

предмет 

10А 11А Всего 

в не-

делю 

Общее 

коли-

чество  

за 2 

года 

 

БУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

УУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

БУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

УУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 2 68   2 68   4 136 

Литература 3 102   3 102   6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  

3 102   3 102   6 204 

Математика  

информатика 

Алгебра и 

начала 

математич.ан. 

  4 136   4 136 8 272 

Геометрия    3 102   3 102 6 204 

Вероятность 

и статистика 

  1 34   1 34 2 68 

Информатика   4 136   4 136 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 68   2 68   4 136 

Химия 1 34   1 34   2 68 

Биология 1 34   1 34   2 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68   2 68   4 136 

Обществозна

ние 

2 68   2 68   4 136 

География 1 34   1 34   2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68   2 68   4 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

1 34   1 34   2 68 

Индивидуальный проект  1 34       1 34 

Итого 33 1122 32 1088 65 2210 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

      

Курсы по выбору           

Решение задач по физике 1 34   1 34   2 68 

Основы программирования     1 34   1 34 

Итого 1 34 2 68 3 102 

ВСЕГО ЧАСОВ 34 1156 34 1156 68 2312 
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Естественно-научный профиль  

(ФГОС СОО, 5-дн. учебная неделя, 34 уч. недели) 

Предметная  

область  

 

 

Учебный  

предмет 

10А 11А Всего 

в не-

делю 

Общее 

коли-

чество  

за 2 

года 

 

БУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

УУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

БУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

УУ, 

кол-

во 

часов 

в нед. 

Кол-

во 

часов 

в год 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 2 68   2 68   4 136 

Литература 3 102   3 102   6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  

3 102   3 102   6 204 

Математика  

информатика 

Алгебра и 

начала 

математич.ан. 

2 68   3 102   5 170 

Геометрия  2 68   1 34   3 102 

Вероятность 

и статистика 

1 34   1 34   2 68 

Информатика 1 34   1 34   2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 68   2 68   4 136 

Химия   3 102   3 102 6 204 

Биология   3 102   3 102 6 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68   2 68   4 136 

Обществозна

ние 

2 68   2 68   4 136 

География 1 34   1 34   2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 68   2 68   4 136 

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

Основы без-

опасности и 

защиты Ро-

дины 

1 34   1 34   2 68 

Индивидуальный проект  1 34       1 34 

Итого 31 1054 30 1020 61 2074 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

      

Курсы по выбору 

 

          

Клеточная и молекулярная 

биология, биохимия  

1 34   1 34   2 68 

Решение химических задач 1 34   1 34   2 68 

Человек в глобальном мире. 1 34   1 34   2 68 

Итого 3 102 3 102 6 204 

ВСЕГО ЧАСОВ 34 1156 33 1122 67 2278 
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