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Пояснительная записка 

 

Учебный план направлен на реализацию основной образовательной программы ос-

новного общего образования МБ НОУ «Гимназия № 48» (далее учебный план), разработан 

на основе: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 17 декабря 2010 г. № 1897); 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования»; 

- санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

- с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образо-

вания. 

 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся, определяет 

перечень предметных областей, учебных предметов и время, отводимое на их освоение и 

реализацию. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю при 5-

дневной учебной неделе в: 

5 классах — 29 часов 

6 классах – 30 часов  

  7 классах – 32 часа  

  8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 27 ка-

лендарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Содержание обучения в 5-9 классах основано на принципе преемственности с началь-

ной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организаци-

онным формам обучения, характерным для основной школы. 

Содержание образования основной школы и организация деятельности учащихся на 

основе системно-деятельностного подхода направлены на формирование у учащихся мета-

предметных и предметных результатов: определять цели и задачи, выбирать средства реа-

лизации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в дости-

жении общих целей, оценивать достигнутые результаты.  
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных пред-

метов для реализации основной образовательной программы основного общего образова-

ния, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного основного образования: формирование гражданской идентичности школьни-

ков, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным тех-

нологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование здоро-

вого образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обяза-

тельных предметных областей: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы без-

опасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности жизне-

деятельности 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно – научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история», «Новейшая история 

России». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребно-

стей всех участников образовательных отношений.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на увеличение учебных 

часов предметов обязательной части:  

** для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России»  

в курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» Ис-

тория России в 9 классе увеличено на 0,5 часа за счет части, формируемой участниками об-

разовательных отношений. 

В МБ НОУ «Гимназия № 48» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освое-

ния обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соот-

ветствии с календарным учебным графиком. 
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБ НОУ «Гимназия № 48».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завер-

шается итоговой аттестацией.  

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обуча-

ющихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуаль-

ные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория разви-

тия обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы об-

разования). Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована, в 

том числе, с помощью дистанционных образовательных технологий. 

 

Учебный план для 5-9 классов 

(в соответствии с ФУП) 

 

Предметные области Предметы 

Количество часов в неделю/в год             

Всего в не-

делю/в год 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и информатика Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра***     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и статистика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные пред-

меты 

История** 2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание   0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные пред-

меты 

Физика   0   0 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия   0   0   0 2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы духовно-нравствен-

ной культуры народов Рос-

сии 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 34 1 34       2 68 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 1 34   3 136 
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Музыка 1 34 1 34 1 34      3 102 

Технология  Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая культура и ос-

новы безопасности жизнедея-

тельности 

Физическая культура* 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы безопасности жизнедеятель-

ности 
      1 34 1 34 2 68 

Итого: 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32.5 1105 149.5 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 68 1 34 2 68 2 68 1 34   

Выбор из перечня, предлагаемого организаций         0,5 17   

Всего часов 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32.5 1105 149.5 5083 
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