
Утверждаю

директор МБ НОУ «Гимназия № 48»__________________С.И.Каковихина

План мероприятий по профилактике и  предупреждению аффективного поведения

среди детей и подростков

МБ НОУ «Гимназия № 48» на 2023-2024 учебный год.

№ Мероприятия Сроки

проведения

Ответственные

1 Выявление неблагополучных детей и семей. В течение года Соц. педагог;         кл.

руководители

2 Работа с учащимися «группы риска», проведение

родительского всеобуча.

По графику Зам.директора по ВР,

кл. руководители

3 Оказание экстренной помощи детям, попавшим в

сложную жизненную ситуацию

По мере

необходимости

Кл. руководители

Соц. педагог

4 Оформление тематических выставок,

пропагандирующих ценность человеческой жизни

1раз в четверть Заведующая

библиотекой

5 Проведение коррекционных занятий по профилактики

суицида с учащимися «группы риска»:

- «Я управляю стрессом»;

- «Профилактика конфликтности в подростковой

среде»;

- Тренинг «Выявление страхов»;

- Тренинг «На тропе доверия»;

- Психологический тренинг по профилактике

аффективного поведения подростков

Январь-май Зам.директора по ВР;

соц.педагог,педагог-

психолог

6 Совещание кл. рук. при зам. директоре по ВР

« Профилактика семейного неблагополучия и

суицидального поведения детей и подростков».

октябрь Зам. директора по ВР;

соц. педагог

7 Проведение диагностики:

- уровень конфликтности;

- уровень агрессии;

- уровень тревожности;

- уровень депрессивности

октябрь-

декабря

Педагог-психолог

8 Конкурс презентаций «Здоровье человека- главная

ценность»

Март Классные

руководители.

9 Организация работы с учащимися на каникулах ноябрь,

январь,

март

Зам.директора по ВР;

Соц. педагог

Кл. руководители

10 Тематические родительские собрания с участием

психолога, нарколога ,инспектора ПДН «Особенности

подросткового возраста»

По графику Соц. педагог;

кл. руководители

11 Цикл бесед с учащимися 5-8 классов  «Шаг навстречу» 1 раз в

четверть

Соц. педагог

12 Международный День семьи май Зам. директора по ВР;

кл. руководители;

соц. педагог

13 Часы общения (согласно плану воспитательной работы) 1 раз в

четверть

Кл.руководители
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