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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий 

ШСК «СТАРТ» 
МБ НОУ «Гимназия № 48» на 2022-2023 учебный год 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки проведения Ответственный за 
исполнение 

Спортивно-массовые мероприятия 
1 Выполнение норм ВФСК «ГТО» 

(школьный этап, муниципальный этап). 1-11 классы В течение года 
Учителя физической культуры 

2 Всероссийская олимпиада школьников 
(школьный этап, муниципальный этап). 

5-11 классы Октябрь -

декабрь 2022 

Учителя физической 

культуры 

3 Отборочные турниры по мини- футболу 5-9 классы По 
назначению 

Учителя ФК, совет клуба 

4 Отборочные турниры по баскетболу 7-9 классы По 
назначению 

Учителя ФК, совет клуба 

5 Отборочные турниры по волейболу 7-9 классы По 
назначению 

Учителя ФК, совет клуба 

6 Отборочные турниры по шахматам, 
шашкам 

2-5 классы По 
назначению 

Учителя ФК, совет клуба 

7 Отборочные турниры по подвижным 
играм 

4-6 классы По 
назначению 

Учителя ФК, совет клуба 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия 
1 

«День здоровья». 1-11 классы Сентябрь 2022 
Учителя ФК. совет 
клуба, классные руководители 

2 Шахматно-шашечный турнир. 1-11 классы Октябрь 2022, 
апрель 2023 

Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 

о «Навстречу к ГТО» 2-7 классы Осенние 
каникулы 

Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 

4 Спортивно-оздоровительное 
мероприятие «Приз деда Мороза». 

5-11 классы Зимние каникулы Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 

5 Товарищеские встречи по волейболу, 
пионерболу. 

7-11 классы Январь, апрель 
2023 

Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 

6 Смотр строя и песни «Ура! - 23 
февраля!». 

1-11 классы Февраль 2023 Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 

1 

8 

Физкультурно-оздоровительное 
мероприятие «8 Марта - женский 
день!» 

1-11 классы Март 2023 Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 

1 

8 
Подвижная игра «Снайпер» 2-6 классы Ноябрь 2022 

Март 2023 Учителя ФК, совет клуба, 
классные руководители 


